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Sommersemester 2025

Liebe Besucherinnen und Besucher der Volkshochschule Waidhofen/Ybbs!

Wir freuen uns, Ihnen ein abwechslungsreiches, qualitatsvolles und kostengtinstiges Bildungs- und
Freizeitangebot mit unserem neuen Programm prasentieren zu kénnen. Erwachsenenbildung, das heilt
Stdrken entfalten, Neues entdecken — unser Motto — und mit Gleichgesinnten die Freude am Lernen zu teilen.
Die Volkshochschule ist ein Zentrum der Weiterbildung, aber auch ein Treffpunkt fiir Menschen
verschiedenster Alters- und Berufsgruppen, unterschiedlicher Herkunft und Kultur. Bildung starkt Fahigkeiten
und Talente, ermdglicht bessere Arbeits- und Lebensverhaltnisse, gilt aber auch als Basis fiir demokratisches
Verstandnis.

Sie finden unser Angebot auf unserer Homepage vhswaidhofenybbs.at, wo Sie alle Kurse und Veranstaltungen
direkt buchen kénnen. Gerne sind wir Ihnen aber auch persénlich oder per Telefon

bei der Buchung behilflich.

Was erwartet Sie dieses Semester?

e Der Themenspaziergang widmet sich im Sommersemester im Speziellen der Blirgerspitalkirche, Waidhofen
und das Mostviertel stehen aber auch bei den Vortragen im Fokus.

e Die Kurse decken in gewohnter Weise jene Bereiche ab, die fiir unsere Kundinnen interessant sind.
Besonders hinweisen mochten wir auf zwei kostenlose EDV-Abende im Rahmen von ,,Digital Uberall”.
Dem Thema Literatur sind drei Themenabende gewidmet, auch im Kreativbereich gibt es neue Angebote.

e Exkursionen: Zwei Betriebsbesichtigungen fiihren im Marz zur Molkerei Berglandmilch in Aschbach (mit
Kaseverkostung) und zur Mondi Neusiedler GmbH & Co KG in Ulmerfeld-Hausmening. Neu im Programm
ist eine Blrgerfahrt nach Freising, gemeinsam mit dem Verein fiir Stadtepartnerschaften.

Fir die finanzielle Unterstiitzung unserer Arbeit durch lokale Wirtschaftspartner und die Stadt Waidhofen
danke ich an dieser Stelle sehr herzlich!

Ich wiinsche Ihnen lehrreiche, interessante und unterhaltsame Stunden mit der Volkshochschule
Waidhofen/Ybbs und verbleibe mit den besten GruRen,

Mag. Gabriele Hofleitner

Wir sind stets offen fir Ihre Anliegen und Anregungen. Fiir Auskiinfte
kontaktieren Sie bitte Frau Veronika Gegenbauer. Nutzen Sie bitte
vermehrt die Online-Anmeldung, wir sind gerne dabei behilflich.
Beachten Sie bitte Folgendes:

v Besitzer einer giiltigen Aktiv-Karte der Sportunion
Waidhofen/Ybbs kénnen die mit dem Logo der Sportunion
gekennzeichneten Gesundheits- und Bewegungskurse kostenlos
nutzen.

v Sind Sie liber 60 und Biirger/Biirgerin von Waidhofen/Ybbs, so
zahlen Sie 20% weniger an Kursgebiihren.

v Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen und Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer
Homepage und auszugsweise im Anschluss.

Fiir das Team der Stadtischen Volkshochschule:

Mag. Gabriele Hofleitner Veronika Gegenbauer und Julia Biiringer
Leiterin der VHS Waidhofen/Ybbs Stellvertretende Leitung, Sekretariat
gabriele.hofleitner@waidhofen.at veronika.gegenbauer@waidhofen.at

julia.bueringer@waidhofen.at

Auskiinfte: 07442 511-213

Starken entfalten, Neues entdecken:
Mit der Volkshochschule Waidhofen an der Ybbs.
Die geballte Ladung an Weiterbildung jedes Semester auf: vhswaidhofenybbs.at



https://vhswaidhofenybbs.at/
mailto:%09gabriele.hofleitner@waidhofen.at
mailto:veronika.gegenbauer@waidhofen.at
http://www.vhswaidhofenybbs.at/
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AK-Bildungsbonus

Die AK Niederosterreich fordert Kurse, die in diesem Kursprogramm mit einem Logo der AK A(
gekennzeichnet sind, mit 50 % der Kurskosten bis 150 € bzw. bei EDV-Kursen 100 % der P  extra |
Kurskosten bis 220 €. Fiir gewisse Personengruppen gibt es hohere Fordersatze. Details Digi-Bonus

entnehmen Sie bitte der Homepage der AK Niederdsterreich noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus

Kooperation mit der Musikschule

Auch im Sommersemester 2025 bietet die Volkshochschule in Kooperation mit dem

Musikschulverband Waidhofen/Ybbstal Instrumentalunterricht in Einzel- oder Gruppenstunden an.
Auf Anfrage sind auch noch weitere Instrumente, welche nicht ausdriicklich angefiihrt sind, moglich
(Streichinstrumente, Zupfinstrumente, Blasinstrumente, Schlagwerk).

Unterrichtet wird in den Raumlichkeiten der Musikschule Waidhofen/Ybbs, ebenso wie in Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein und St. Georgen am Reith.

Auszug aus den Allgemeinen Geschiftsbedingungen

Anmeldung
Eine Anmeldung zu den jeweiligen Kursen, Vortragen und Veranstaltungen ist unbedingt erforderlich! Nutzen
Sie vor allem die Moglichkeit der Online-Anmeldung unter vhswaidhofenybbs.at.

Bezahlung
Ihre Anmeldung ist in jedem Fall verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Kursgebiihr. Zahlen Sie bitte lhren
Kursbeitrag bis spatestens eine Woche vor Kursbeginn per Telebanking auf eines unserer Konten ein:

> Sparkasse Niederdsterreich AG, IBAN: AT36 2025 6034 0000 0208, BIC: SPSPAT21XXX oder

> Raiffeisenbank Ybbstal, IBAN: AT91 3290 6000 0000 0026, BIC: RLNWATWWWHY
Zahlscheine erhalten Sie im Rathaus oder werden auf Wunsch zugeschickt. Bitte geben Sie bei der
Uberweisung VHS und den Kursnamen bei ,Verwendungszweck” an. Sollte der von lhnen gewahlte Kurs
abgesagt werden miissen, so wird lhnen die Kursgebuihr riickerstattet.

E-Mail-Adresse
Uber Ihre angegebene E-Mail-Adresse werden Sie tiber Kursabsagen informiert. Wenn der von Ihnen gewihlte
Kurs termingerecht beginnt, erhalten Sie allerdings keine weitere Benachrichtigung.

Abmeldung
Im Falle einer Verhinderung melden Sie sich sofort auf der Homepage ab. Ihre Abmeldung muss bis spatestens
5 Tage vor Kursbeginn erfolgen. Es entstehen bei rechtzeitiger Abmeldung keine Stornokosten. Bei zu spat
erfolgter Abmeldung werden 50 % des Kursbeitrages verrechnet. Bei einer Stornierung ab Kursbeginn wird der
gesamte Betrag einbehalten. Bei Verhinderung an einzelnen Kursabenden besteht kein Anspruch auf
Rackverglitung anteiliger Kursgebihren.

Weitere Details der ABG entnehmen Sie bitte unserer Homepage.

Datenschutz

Mit einer Kursbuchung stimmen Sie einer Weitergabe der erhobenen Daten an die jeweilige Kursleiterin / den
jeweiligen Kursleiter zu. Ohne weitere Zustimmung erfolgt keine dariiberhinausgehende Weitergabe |hrer
Daten und werden keine personenbezogenen Auswertungen erstellt. Wir nehmen den Schutz lhrer Daten
ernst. Details finden Sie auf der Homepage.


http://vhswaidhofenybbs.at/
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> Die Sprachkurse A1, A2 und B1 richten sich nach den Kriterien des Europaischen Referenzrahmens fiir Sprachen
(A — Basiskurse, B — Aufbaukurse) und sollen bestimmte Ziele im Bereich Horen, Lesen, Sprechen und Schreiben
erreichen. Ndhere Informationen finden Sie unter http://www.europaeischer-referenzrahmen.de/

Al Anfanger: Elementare Sprachverwendung fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse oder mit geringen

Vorkenntnissen, Basisgrammatik

A2 Grundlegende Kenntnisse: Lesen einfacher Texte, Verstdandigung in routinemaRigen Alltagssituationen,

Konversation, Ausbau der Basisgrammatik

B1 Fortgeschrittene Sprachverwendung: Verstehen vertrauter Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit usw.
Bewaltigen der meisten Situationen, denen man auf Reisen im Sprachgebiet begegnet.
Kommunikation Gber vertraute Themen und personliche Interessengebiete.

Deutsch fiir den Alltag (A1) 1.01A(

Kursleiterin: Kherlen Enkhtuya

Beginn: Samstag, 15. Februar 2025

09:00 - 11:30 Uhr, 10 Vormittage/30 Einh.
Vermittlung von Grundkenntnissen (Lesen,
Schreiben, Héren, Sprechen)

Kursbeitrag: € 159,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Lehrziel:

Deutsch fiir den Alltag (A2) 1.02A(

Kursleiterin: Kherlen Enkhtuya

Beginn: Samstag, 15. Februar 2025

11:40 - 14:10 Uhr, 10 Nachm./30 Einh.
Vertiefung von Wortschatz, Grammatik,
Hor- und Leseverstehen, Kommunikation
Kursbeitrag: € 159,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Lehrziel:

Deutsch am Arbeitsplatz (B1) 1.03A(

Kursleiterin: Kherlen Enkhtuya

Beginn: Dienstag, 18. und Donnerstag, 20. Februar
2025, 18:00 - 19:15 Uhr, 20 Abende/30
Einh., 2 x wochentlich

Vertiefung von Wortschatz, Grammatik,
Hor- und Leseverstehen, Kommunikation
Kursbeitrag: € 159,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Lehrziel:

Englisch fiir leicht Fortgeschrittene (A1.2) 1.04A(

Kursleiterin: Margit Heller

Beginn: Mittwoch, 12. Februar 2025

17:10 - 18:50 Uhr, 10 Abende/20 Einheiten
Fir alle, die ihre Englischkenntnisse
auffrischen und vertiefen wollen.
Kursbeitrag: € 122,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27
Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Personen

Lehrziel:

English Conversation (ab A2) 1.05
Kursleiterin: Margit Heller
Beginn: Donnerstag, 13. Februar 2025 (14-tagig)

18:00 - 19:15 Uhr, 8 Abende/12 Einheiten

Lehrziel: Verbesserung der
Kommunikationsfahigkeit und Erweiterung
des Wortschatzes fiir den taglichen
Sprachgebrauch

Kursbeitrag: € 74,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Personen

Spanisch fiir Fortgeschrittene (A2) 1.06
Kursleiterin: Mag.? Marlene Marcik-Gram
Beginn: Dienstag, 4. Februar 2025

18:30 - 19:45 Uhr, 8 Abende/12 Einheiten
Der Kurs baut auf den wichtigsten
Grundkenntnissen der spanischen Sprache
auf und bietet eine vielseitige
Fortsetzung in den Bereichen Lesen,
Grammatik, Héren und Sprechen. Auf
abwechslungsreiche Weise wird der
Wortschatz fiir Reise und Alltag wiederholt
und zugleich vertieft. Zudem erhalten Sie
einen spannenden Einblick in die spanische
und lateinamerikanische Kultur. Partner-
und Gruppenarbeiten, Ubungen in
Einzelarbeit sowie einfache Musik- und
Literaturbeitrage lassen Sie in die
spanische Sprache eintauchen.
Fortgeschrittene Lerner/innen sowie
Teilnehmer/innen aus dem vorigen
Spanischkurs sind herzlich willkommen!
Vorkenntnisse: geringe Vorkenntnisse, Al
Kursbeitrag: € 74,00
Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27
Teilnehmer: mind. 6 Personen
Mitzubringen: Schreibmaterial, Buch ,,Con gusto nuevo”
Al, Klett ISBN 978-3-12-514671-6

Lehrziel:

Spanische Lektiire (B1) 1.07
Kursleiterin: Mag.? Marlene Marcik-Gram
Beginn: Montag, 3. Februar 2025

17:30 - 18:45 Uhr, 8 Abende/12 Einheiten
In diesem Kurs soll ein unterhaltsames,
aber durchaus auch kritisches Werk des

Lehrziel:


http://www.europaeischer-referenzrahmen.de/
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chilenischen Autors Luis Sepulveda gelesen
und besprochen werden. Der Titel des
Buches lautet "Historia de una gaviota y del
gato que le ensefid a volar" und es gilt als
eine der berihmtesten modernen Fabeln
der spanischsprachigen Literatur. Grol3e
Themen wie Freundschaft, Umwelt-
verschmutzung und Vertrauen sind
zentrale Inhaltspunkte der Geschichte. Die
Lektlre soll in lockerer Atmosphare sowie
in Partner- oder Gruppenarbeit erfolgen,
um anschlieBend tber Inhalt und Inter-
pretation ins Gesprach zu kommen.
Selbstversténdlich werden fur die Lektiire
und die anschlieBende Unterhaltung
Hilfestellungen auf Spanisch (Vokabel,
Satzanfange...) geboten. Das Buch soll im
Kurs und nicht schon zuvor erworben
werden, damit alle Teilnehmer/innen
dieselbe Ausgabe verwenden. Alle
Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen
jeglicher Art (Lesen oder/und Sprechen)
sind herzlich willkommen!

Vorkenntnisse: Fortgeschrittene, A2-B1

Kursbeitrag: € 74,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Teilnehmer: mind. 6 Personen

Mitzubringen: Schreibmaterial; das Buch soll beim ersten
Kurstermin erworben werden (ca. 8 €).

INFORMATIONSTECHNOLOGIE - EDV

Cyber Security 2.01
Kursleiter:  Arkadi Jeghiazaryan
Beginn: Freitag, 7. Marz 2025

16:30 - 19:00 Uhr, 1 Abend/3 Einheiten
Lehrziel: Der Kurs bietet eine Einfiihrung in die

Cyber-Sicherheit, indem es praktische,
leicht umsetzbare MaRnahmen aufzeigt,
die jeder ohne zusatzliche Ressourcen
anwenden kann. Ziel ist es, ein grund-
legendes Sicherheitsbewusstsein zu
schaffen und einen proaktiven Ansatz zur
Minimierung von Risiken zu fordern.

Kursbeitrag: kostenlos / geférdert von ,Digital Uberall“

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Seminarraum

Teilnehmer: mind. 5, max. 15 Personen

Mitzubringen: eventuell Notizblock, Schreibmaterial

Digitale Mediennutzung — Wie kann ich mein Kind gut
begleiten? Saferinternet.at — Elterninfoabend 2.02
Kursleiterin: Natalie Stoger-Reiter, MA
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Franzésisch Konversation (A2+ / B1) 1.08
Kursleiterin: Mag.? Gabriele Hofleitner

Beginn: Donnerstag, 13. Februar 2025
17:05 - 18:45 Uhr, 8 Abende/16 Einheiten
Lehrziel: Behandlung aktueller Themen, Lese- und

Tondokumente, Konversation. Auch fur
Quereinsteiger geeignet.
Kursbeitrag: € 98,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Latein mit Vergniigen — 3 Abende 1.09

Kursleiter:  Mag. Kurt Marcik, BA

Beginn: Dienstag, 11., 18. und 25. Februar 2025
18:00 - 19:40 Uhr, 3 Abende/6 Einheiten

Lehrziel: Vor langerer Zeit erworbene Latein-

kenntnisse werden in lockerer Atmosphare
aufgefrischt und Grammatik und Wort-
schatz wieder ins Gedachtnis gerufen,
kombiniert mit einem Einblick in den
modernen Lateinunterricht von heute. Wir
lesen und interpretieren einfache
lateinische Texte zum Thema ,, Witz und
Satire”. Vorkenntnisse sind hilfreich, aber
nicht zwingend notwendig.

Kursbeitrag: € 43,00 (keine ErmaRigung maoglich)

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27

Teilnehmer: mind. 5 Personen

Mitzubringen: Schreibmaterial

verbringen, ist fir viele Eltern und andere
erwachsene Bezugspersonen eine
Herausforderung: Es gilt, gemeinsam
Regeln zum Umgang mit digitalen Medien
im Familien-, aber auch Schul- und
Arbeitsalltag zu finden. Im Rahmen des
Saferinternet.at-Elternabends starken
Expert/innen die digitalen Kompetenzen
der Teilnehmer/innen und unterstitzen
sie dabei, ihre Kinder beim verantwor-
tungsvollen Umgang mit Handy, Internet
& Co. zu begleiten. Wie Eltern am besten
digitale Themen ansprechen, wie Kinder
ihre Privatsphare schiitzen kénnen,
wieviel Bildschirmzeit okay ist oder wie
man einen guten Mix aus Online- und
Offline-Aktivitaten schafft, sind einige
mogliche Themen des Workshops.

Kursbeitrag: kostenlos / geférdert von ,,Digital Uberall”
Kursort:
Teilnehmer: mind. 5 Personen

Gemeinderatssitzungssaal

Beginn: Dienstag, 1. April 2025
17:00 - 20:00 Uhr, 1 Abend

Lehrziel: Digitale Gerate haben langst unseren Kursleiter:
Alltag erobert. Dass auch Kinder und Beginn:

Jugendliche sehr viel Zeit online

KI — Kuinstliche Intelligenz fur graphische Zwecke  2.03

Gerald Priiller, pundr.at ;ﬂf
Mittwoch, 2. April 2025
18:00 - 19:00 Uhr, 2 Abende, je 1 Stunde
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Lehrziel: Entdecken Sie die Moglichkeiten der
kiinstlichen Intelligenz in der visuellen
Gestaltung! In diesem Workshop lernen
Anfanger, wie sie mithilfe von KI-Tools
und -Technologien Grafiken, Fotos und
Videos erstellen kdnnen. Von der
Grundlagenvermittlung bis hin zu

praktischen Ubungen bietet dieser

KREATIVITAT und FREIZEIT

Kostliche und kreative Brunch-ldeen 3.01

Kursleiterin: Gudrun Schwarz
Beginn: Mittwoch, 26. Marz 2025
18:00 - 21:30 Uhr, 1 Abend/4 Einheiten
Kursbeitrag: € 29,00 + zuséatzlicher Kochbeitrag fir die
Zutaten (keine ErmaRigung moglich)
Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Schulkiiche
Teilnehmer: max. 10 Personen

Mitzubringen: Geschirrtlcher, scharfes kleines Messer
Tapas- und Paella-Abend 3.02
Kursleiterin: Ana Collantes Martinez

Beginn: Dienstag, 18. Februar 2025

17:00 - 21:00 Uhr, 1 Abend

Zubereitung einfacher spanischer
Vorspeisen, begleitet von Bier, Wein oder
Wermut. Bereiten Sie einfache spanische
Tapas zu, mit denen Sie Ihre Gaste
Uberraschen bzw. einen Tag spanischer
Gastronomie zu Hause geniefRen kénnen.
€ 29,00 + zusatzlicher Kochbeitrag fir die
Zutaten (keine ErmaRigung moglich)

VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Schulkiiche

Teilnehmer: mind. 6, max. 10 Personen

Mitzubringen: Geschirrtiicher, kleines scharfes Messer

Lehrziel:

Kursbeitrag:

Kursort:

Schmuckherstellung mit Perlen 3.03
Kursleiterin: Ina Reuter
Beginn: Dienstag, 25. Februar 2025

18:00 - 20:30 Uhr, 1 Abend/3 Einheiten
Lehrziel: Sie sind gerne kreativ? Dann ist der

Perlenworkshop in einer kleinen gemdiitlichen
Gruppe genau das Richtige fir Sie! :)
Kreieren Sie so viele verschiedene
Perlenarmbander, Ohrringe, Haarschmuck ...
wie Sie mochten. Von mir kommen Material
(tlw. kostenlos), Vorschlage, Anleitungen und
Hilfestellung.

Kursbeitrag: € 43,00 + ca. € 5,00 Materialkosten

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Werkraum
Teilnehmer: mind. 5, max. 10 Personen

Volkshochschule Waidhofen/Ybbs
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Workshop einen einfachen Einstieg in die
Welt der Kl-gestitzten visuellen

Kreationen.
Kursbeitrag: € 34,00
Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27
Teilnehmer: mind. 5, max. 15 Personen

Mitzubringen: Laptop

Schnitzen / Bildhauerei fiir Anf. und Fortgeschr. 3.04
Kursleiter:  Christian Fahrenberger

Beginn: Samstag, 31. Mai 2025

09:00 - 16:00 Uhr, Mittagspause

Tauchen Sie ein in die Materie der
Bildhauerei, ich begleite Sie ein Stilick bei
Ihrem Weg, ein eigenes Werkstick zu
schaffen. Heranfiihren an das Material Holz
und dessen Bearbeitung mit unterschied-
lichen Werkzeugen, Tipps aus Theorie und
Praxis. Erstellen Sie mit meiner Hilfe ein
Werkstilick nach Ihren eigenen Vorstellungen
oder nach einem Modell.

120,00 € + Materialkosten je nach Aufwand
Atelier Fahrenberger, In der Noth 50, 3341
Ybbsitz

mind. 2, max. 5 Personen

Eigenes Werkzeug, wenn vorhanden.

Lehrziel:

Kursbeitrag:
Kursort:

Teilnehmer:
Mitzubringen:
Jodeln 3.05
Kursleiter:
Beginn:

Hartwig Hermann

Samstag, 24. Mai 2025

10:00 - 17:00 Uhr mit Pausen

Das Miteinander und Zusammenhoren, das
"Zuwipassen" (aneinander anpassen) von
mehreren Stimmen ist etwas Besonderes
beim Jodeln. Wer einmal angefangen hat zu
jodeln, den/die lasst die Leidenschaft dafiir
nicht mehr los. Archaischer Wechsel
zwischen Bruststimme und Kopfstimme und
sich aneinander anschmiegende Melodien
verbinden die Menschen miteinander.
Herzen 6ffnen sich und Freude zieht ins
Leben aller, die sich darauf einlassen. Der
Kurs ist fiir Anfanger/innen und maRig
Fortgeschrittene geeignet.

€73,00

VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Seminarraum

mind. 6, max. 20 Personen

Lehrziel:

Kursbeitrag:
Kursort:

Teilnehmer:

Klavier fiir Erwachsene 3.06
Kursleiterin: Anna Ldngauer
Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag:€ 35,00 pro Unterrichtseinheit
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Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,

Hollenstein, St. Georgen/R.

Tenorhorn und Posaune fiir Erwachsene 3.07
Kursleiter:  Thomas Wallner, BA

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.

Querfléte fiir Erwachsene 3.08

Kursleiter: ~ Mag. Matthias Eckart

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.

Saxophon fiir Erwachsene 3.09

Kursleiter:  Glnter Schelberger

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.

Kontrabass fiir Erwachsene 3.10

Kursleiter: ~ Mag. Johann Kaar

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y.

Trompete fiir Erwachsene 3.11
Kursleiter:  Patrick Wentner

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.
Blockflote fiir Erwachsene 3.12 g

Kursleiterin: Kerstin Picker, MA
Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.

Oboe fiir Erwachsene 3.13

Kursleiter:  Lorenz Maderthaner

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.

Schlagwerk fiir Erwachsene 3.14

Kursleiter:  Ferenc Csincsi

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit
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Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.
Schauspiel fiir Erwachsene 3.15

Kursleiterin: Ursula Nocchieri
Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: MSV Waidhofen/Y., Ybbsitz, Opponitz,
Hollenstein, St. Georgen/R.
Gitarre fiir Erwachsene 3.16

Kursleiterin: Judith Kasperak

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Landeskindergarten Ill, VitzthumstralRe 7

Klassische Gitarre und mehr fiir Erwachsene  3.17
Kursleiter: Dr. Peter Benovic

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Waidhofen/Ybbs (wird bei Anmeldung
bekannt gegeben)

Viola da gamba fiir Erwachsene 3.18

Kursleiter:  Dr. Peter Benovic

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Waidhofen/Ybbs (wird bei Anmeldung
bekannt gegeben)
Harfe fiir Erwachsene 3.19

Kursleiterin: Theresa Lieber

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar

Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Waidhofen/Ybbs (wird bei Anmeldung
bekannt gegeben)

Geige fiir Erwachsene (Anf. und Fortgeschrittene) 3.20
Kursleiterin: Mag.? Angelika Steinbach-Ditsch

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Kleingartensiedlung 9, 3340 Waidhofen/Y.

Klavier fir Erwachsene (Anf. und Fortgeschrittene) 3.21
Kursleiter:  Heinz Ditsch

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Kleingartensiedlung 9, 3340 Waidhofen/Y.

Akkordeon f. Erwachsene (Anf. und Fortgeschrittene)3.22
Kursleiter:  Heinz Ditsch

Beginn: Stundenanzahl und Termine frei vereinbar
Kursbeitrag: € 35,00 pro Unterrichtseinheit

Kursort: Kleingartensiedlung 9, 3340 Waidhofen/Y.
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GESUNDHEIT

Gehirnjogging / Mentales Aktivierungsprogramm
fiir Senior/innen 4.01
Kursleiterin: Karoline Beck, Seniorentrainerin

Beginn: Dienstag, 4. Marz 2025
16:30 - 17:30 Uhr, 5 Nachmittage
a 60 Minuten
Lehrziel: In diesem Kurs werden Aufmerksamkeit,

Gedachtnis, Logisches Denken und
Konzentration (kognitiven Fahigkeiten)
trainiert.
Kursbeitrag: € 75,00 (keine Ermé&Rigung moglich)
Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27
Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Personen
Mitzubringen: bequeme Kleidung

UberGewicht und Genuss mit 40plus 4.02
Kursleiterin: Marianne Edermayr, Dipl.Pad.in,
Erndhrungswirtschaftspadagogin,
zert. Gewichtstrainerin

NATURWISSENSCHAFT, TECHNIK und UMWELT

Hobby-Schweiflen 5.01

Kursleiter:  Ing. Franz Kleinhofer

Beginn: Samstag, 29. Marz 2025
08:00 - 16:15 Uhr mit Pause
Lehrziel: Grundlagen Lichtbogen-Handschweillen,

SchutzgasschweilRen (MAG, MIG, WIG),

BERUFLICHE UND BERUFSORIENTIERTE BILDUNG

»Hochsensible Kinder verstehen und begleiten”
Workshop fiir Fachkrafte aus dem elementar-
padagogischen Bereich

Kursleiterin: Silvia Wagner, Dipl. Psychologische
Beraterin/LSB

Mittwoch, 2. April 2025 /
Einfilhrungsabend 6.01
Mittwoch, 9. April 2025 /
Weiterfiihrungsabend 6.02
jeweils 17:00 - 19:30, 2 Abende
Elementarpadagog/innen, Inklusive
Elementarpidagog/innen,
Kinderbetreuer/innen, Stitzkrafte

In diesem zweiteiligen Workshop lernen
Elementarpadagog/innen und
Kinderbetreuer/innen, hochsensible Kinder
besser zu verstehen und ihren Bediirf-
nissen gerecht zu werden.

Am ersten Abend werden die theore-
tischen Grundlagen zum Thema
Hochsensibilitat vermittelt: Was ist
Hochsensibilitat, wie zeigt sie sich und wie

Beginn:

Zielgruppe:

Lehrziel:
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Beginn: Freitag, 14. Marz 2025
18:30 - 19:45, 1 Abend/ 1,5 Einheiten
Lehrziel: Noch nie wurde unser Erndahrungs-

verhalten durch die lockenden Angebote
der Nahrungsindustrie, durch kontroverse
Medienberichte und selbsternannte
Erndhrungsapostel so verunsichert. Es ist
mir ein Anliegen, Probleme unserer
Lebensweise aufzuzeigen und mégliche
Ursachen fiir daraus entstandene
Verhaltensmuster bewusst zu machen.
Lassen Sie sich darauf ein, fundiertes
Fachwissen und motivierende Handlungs-
weisen fur einen wertvolleren und
gesiinderen Erndhrungs- und Lebensstil
mitzunehmen.

Kursbeitrag: €9,00

Kursort: Gemeinderatssitzungsaal

Teilnehmer: mind. 5 Personen

Hartl6ten
Kursbeitrag: € 115,00 inkl. Materialkosten
Kursort: HTL Waidhofen/Ybbs, Im Vogelsang 8
Teilnehmer: mind. 5, max. 8 Personen
Mitzubringen: feste Schuhe, Arbeitshose, langarmliger
Oberteil

grenzt sie sich von anderen Eigenschaften
ab? Mit anschaulichen Beispielen und
ersten praktischen Ubungen soll ein
tieferes Verstandnis fir diese besondere
Wesensart geschaffen werden.
Der zweite Abend baut darauf auf und legt
den Schwerpunkt auf praxisorientierte
Ansatze. Sie erhalten Werkzeuge zur
Emotionsregulation, Kommunikations-
strategien und Anleitungen, um das
Selbstbewusstsein hochsensibler Kinder
gezielt zu starken. Gemeinsam entwickeln
wir kreative Losungen, die Sie direkt im
Kindergartenalltag umsetzen kénnen.
Lassen Sie uns gemeinsam eine Umgebung
schaffen, in der hochsensible Kinder
wachsen und sich wohlfiihlen kénnen!
Workshopziele: Bewusstsein und Verstandnis fiir
Hochsensibilitat bei Kindern schaffen,
Methoden zur Unterstiitzung hoch-
sensibler Kinder im Kindergartenalltag
entwickeln, praktische Werkzeuge und
Kommunikationsstrategien vermitteln, die
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im Umgang mit Hochsensibilitat nitzlich
sind.
Kursbeitrag: pro Abend € 28,00

POLITIK, GESELLSCHAFT UND KULTUR

Erlesenes im Friihling — literarische Empfehlungen und

Neuerscheinungen 7.01
Referentin: Mag.? Swantje Musa-Rois
Beginn: Donnerstag, 15. Mai 2025

19:00 - 20:15 Uhr, 1 Abend/1,5 Einheiten
Lehrziel: An diesem Abend werden empfehlens-

werte Klassiker sowie Friithjahrs-
neuerscheinungen aus den Bereichen
Belletristik und Kinderbuch vorgestellt.
Eine Biicherliste der vorgestellten Titel
mit Moglichkeit fiir persénliche Notizen
wird zu Beginn der Veranstaltung

ausgegeben.
Kursbeitrag: freiwillige Spenden
Kursort: Gemeinderatssitzungssaal

Teilnehmer: mind. 5 Personen

Zeitreisen
Teil 1: Von Zwolftonmusik bis Psychoanalyse:
Die Literatur der Klassischen Moderne 7.02
Kursleiter:  Mag® Swantje Musa-Rois und
Mag. Ulrich Musa-Rois

Beginn: Donnerstag, 13. Marz 2025
18:00 - 20:00 Uhr, 1 Abend
Lehrziel: Gesellschaftliche, kulturelle, politische

und technische Meilensteine einer
Epoche hinterlassen meist Eindriicke in
den Werken zeitgendssischer
Kinstler/innen. So bieten auch litera-
rische Werke einen Einblick in die Zeit
ihrer Entstehung, selbst wenn sie diese
nicht direkt thematisieren. Anhand
einiger ausgewahlter Textpassagen setzt
sich diese Workshop- und Vortragsreihe
mit verschiedenen Literaturstrémungen
und ihrem sozialgeschichtlichen Umfeld
auseinander.

Im ersten Teil der Literarischen Zeitreisen
wollen wir uns mit einigen Texten der
Klassischen Moderne beschaftigen und
versuchen herauszufinden, was diese uns
Uber die Zeit ihrer Entstehung, etwa
zwischen 1880 bis 1920, verraten.
Radikale Neuerungen in allen Kunst-
sparten, von der Zwolftonmusik bis zum
Expressionismus, von Bauhaus bis
Surrealismus, pragten diese Zeit genauso
wie wissenschaftliche Errungenschaften
wie etwa die Psychoanalyse. Die Erfin-
dung von Automobil und Flugzeug
verdnderte die Welt ebenso tiefgreifend
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Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Seminarraum
Teilnehmer: mind. 10, max. 15 Personen

wie gesellschaftliche Umwalzungen und
verheerende Kriege. Anhand von Texten
von Thomas Mann, James Joyce und
Virginia Woolf versuchen wir nachzu-
spiren, welchen Eindruck die sozial-
geschichtlichen und kiinstlerischen
Veranderungen dieser Zeit in zeit-
gendssischen Texten hinterlieRen.
Literaturliste: Thomas Mann —,,Dr. Faustus” (z.B.
Kapitel XXIl — Erfindung der
Zwolftonreihe);
James Joyce — ,Ulysses” (z.B. Episode 12
“Cyclops” Themen: Antisemitismus,
Nationalismus, unverlasslicher Erzahler,
verschiedene Erzahlstimmen, Vorgriff auf
Postmoderne);
Viriginia Woolf — ,Mrs. Dalloway”
Kursbeitrag: € 18,00 (keine ErmaRigung moglich)

Kursort: Gemeinderatssitzungssaal

Teilnehmer: mind. 5 Personen

Wichtig: Die Werke miissen nicht vorab gelesen
werden!

frauen.schreiben: Women & Wilderness —

eine moderne Robinsonade 7.03

Kursleiterinnen: Rita Buchacher, Mag.? Swantje Musa-Rois

Beginn: Montag, 2. Juni 2025
18:00 - 19:40 Uhr, 1 Abend

Inhalt: Im Rahmen dieser Veranstaltung
begeben wir uns auf die Spuren
literarischer Frauenfiguren, die sich mit
Wildnis konfrontiert sehen und eine
ihnen unbekannte Umgebung mit wenig
Hilfsmitteln versuchen zu Giberleben.
Dieses Zurechtfinden jenseits der
gemeinhin sicheren Zivilisation bedeutet
flr diese Frauen aber auch eine gewisse
Unabhangigkeit und somit neu erlebte
Handlungsfreiheit. Anhand ausgewahlter
Texte erforschen wir den Romantypus
der weiblichen (modernen) Robinsonade:
zivilisationskritisch, dystopisch und —
durch eine weibliche Perspektive — Raum
flr eine ganzlich andere Erzdhlung.
Die Veranstaltung ist als , offener
Vortrag” gedacht: Alle Teilnehmerlnnen
sind herzlich dazu eingeladen, sich aktiv
an diesem Dialog Uber weibliches
Schreiben zu beteiligen! Vorkenntnisse zu
den besprochenen Biichern sind nicht
notwendig.
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Literatur: Marlen Haushofer (,,Die Wand“),

Lauren Groff (,,Die weite Wildnis“),
Delia Owens (,,Der Gesang der
Flusskrebse”) u.a.

Kursbeitrag: freiwillige Spenden

Kursort: Schloss Rothschild, Salon Albert

Teilnehmer: mind. 5 Personen

BEWEGUNG UND SPORT

Ballett fiir Erwachsene 8.01
Kursleiterin: Sibylle Starkbaum

Beginn: Montag, 10. Marz 2025
18:20 - 20:00 Uhr, 10 Abende/20 Einheiten
Lehrziel: Erlernen von Elementen des

klassischen/modernen Tanzes, rhythmische
Ubungen, angeleitete Improvisationen und
kurze Choreographien. Durch tanzerische
Bewegung und korperlichen Ausdruck
stellen sich Beweglichkeit, Fitness und eine
bessere Haltung von selbst ein.

Kursbeitrag: € 160,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Tschaikowskysaal

Teilnehmer: mind. 5, max. 8 Personen

Mitzubringen: Trainingskleidung, Ballettschuhe oder
Socken

Tango Argentino 8.02
Kursleiter:  Sabine Leeb und Wolfgang Lachkovics
Schnupperabend: Dienstag, 25. Februar 2025 kostenlos

Beginn: Dienstag, 4. Marz 2025
18:00 - 19:40 Uhr, 5 Abende/10 Einheiten
Lehrziel: Wir beschaftigen uns mit den Basis-

Elementen des Tangos: der Umarmung
(Abrazo), dem eleganten Gehen (Caminar),
der Drehung in der eigenen Achse (Pivot),
der Acht (Ocho) und dem Einkreuzen
(Cruzado) immer mit dem Ziel: Wohlfuhlen
und Auskosten des Moments. Grundlage
dafiir sind Achse, Kommunikation,
Bewegungsqualitat und gegenseitige
Aufmerksambkeit, die wesentliche
Bestandteile in unserem Basiskurs sein
werden. Sie erwerben eine gute Basis fir
das Tanzen in einer Milonga (Tango-
Tanzveranstaltung).

Kursbeitrag: € 80,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Tanzsaal

Vorkenntnisse: keine

Teilnehmer: mind. 6, max. 16 Personen
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Themenspaziergiange

Die Waidhofner Biirgerspitalkirche 7.04
Stadtrundgang mit Kan. em. Msgr. Mag. Herbert Doller

Termin: Donnerstag, 15. Mai 2025, 14:00 Uhr

Inhalt: Birgerspitalkirche und
religiose Kleindenkmaler am L2
Weg von der Franziskuskirche k‘;,rénv‘\i:rhm
zur Burgerspitalkirche bildungswerk

Eintritt: € 8,00

Treffpunkt: Franziskuskirche am Graben,

Kapuzinergasse 4

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Schuhe moglichst mit
Ledersohle (keine Gummisohle), zu Beginn
sind auch dicke Socken moglich

Orientalischer Tanz 8.03
Kursleiterin: Margarete Zeitlinger

Beginn: Donnerstag, 13. Februar 2025
18:00 - 19:15 Uhr, 5 Abende/7,5 Einheiten
Lehrziel: Die Weiblichkeit tanzen und zugleich die

Muskeln um , die Mitte” stirken. Asthetik
und Training vereint zu harmonischen
orientalischen Klangen.

Kursbeitrag: € 50,00

Kursort: VHS Schulzentrum, Pocksteinerstr. 27,
Tanzsaal

Teilnehmer: mind. 6, max. 20 Personen

Beckenboden-Yoga 8.04

Kursleiterin: Mag.? Angelika Steinbach-Ditsch

Beginn: Donnerstag, 20. Februar 2025
17:30 - 19:10 Uhr, 10 Abende/20 Einheiten
Lehrziel: Dieser Kérperbereich hat so grofRen

Einfluss auf Haltung, Wohlbefinden,
Organtatigkeit, Geflihlsleben und
Ausstrahlung, dass tagliches Beckenboden-
Training eigentlich Pflicht sein sollte. Mit
effektiven Ubungen lernen wir unseren
Beckenboden kennen, ihn zu starken, zu
entspannen und so stark und gesund zu
erhalten.

Kursbeitrag: € 143,00

Kursort: Landeskindergarten I, Ob. Stadtplatz 7-8

Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Personen

Mitzubringen: Yoga- bzw. Gymnastikmatte, Decke

Riicken-Nackenyoga 8.05
Kursleiterin: Mag.? Angelika Steinbach-Ditsch

Beginn: Donnerstag, 20.Februar 2025
19:10 - 20:50 Uhr, 10 Abende/20 Einheiten
Lehrziel: Beim Riickenyoga wenden wir uns anhand

sanfter Yogabewegungen (keine akro-
batischen Verrenkungen) unserem
gesamten Riickgrat zu und beugen dadurch
Rickenschmerzen vor oder lindern und
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beheben bestehende Riickenprobleme.
Der gesamte Haltungsapparat wird
gestarkt. Viele Belastungen des Alltags
setzen sich haufig im Nacken- und
Schulterbereich fest. Yogatherapeutische
Ubungen helfen, diese Bereiche zu
ergriinden, vorbeugend zu schonen und /
oder Schmerzen zu lindern. Kérper und
Geist werden durch Meditation in
Gleichgewicht gebracht.

Kursbeitrag: € 143,00

Kursort: Landeskindergarten I, Ob. Stadtplatz 7-8

Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Personen

Mitzubringen: Yoga- bzw. Gymnastikmatte, Decke

Yoga fiir Senioren — Gesunde Wirbelsdule 8.06 ugn

Kursleiterin: Barbara Huber, BSc; zert. Yoga Trainerin,
dipl. Mental-, Entspannungs- und
Achtsamkeitstrainerin

Beginn: Mittwoch, 12. Februar 2025

(kein Kurs am 26. Februar)

17:30 - 18:15 Uhr, 5 Abende/7,5 Einheiten
Lehrziel: Eine gesunde Wirbelsdule ist die Grundlage

fiir kérperliches und psychisches Wohl-
befinden! In diesem Kurs werden wir mit
gezielter Yogapraxis die Wirbelsaule
starken und mobilisieren. Fiir mehr
Leichtigkeit im ganzen Korper und eine
gesunde, aufrechte Korperhaltung. Du
bewegst dich gerne und mochtest gesund
und fit bleiben? Dann sind Sie hier genau
richtig! Es werden verschiedene Kérper-
haltungen, sogenannte ,Asanas” gelibt, um
den Korper zu kraftigen und zu dehnen.

Kursbeitrag: € 85,00 (keine ErmaRigung moglich)

Kursort: Gemeinderatssitzungssaal

Teilnehmer: mind. 7, max. 16 Personen

Mitzubringen: Yogamatte, bequeme Sportkleidung;
optional Sitzkissen und Decke

Lifetime Pilates 8.07 0
Kursleitung: Mag? Eva Obenaus, union
Sybille TidI-Weitmann

Mittwoch, 12. Februar 2025

18:15 - 19:15 Uhr, 10 Abende zu je 60
Minuten

Kursbeitrag: € 75,00

Lehrziel: Klassisches Pilates

Kursort: HAK Turnsaal, Pocksteinerstr. 3

Beginn:

Pilardio — Die Kombination fiir Geist und Korper, 0
Kraft, Mobilisation & Entspannung 8.08 union
Kursleiterin: Gertraud Rauter

Beginn: Montag, 10. Februar 2025
18:30 - 19:30 Uhr, 10 Einheiten zu je 60
Minuten

Kursbeitrag: € 75,00

Kursort: HAK Turnsaal, Pocksteinerstr. 3

Reine Mannersache — Stabilisation, Riicken und 0
sicher keine Choreographie! 8.09 unien
Kursleiterin: Sonja Schedlbauer
Beginn: Dienstag, 11. Februar 2025
19:30 - 20:30 Uhr, 10 Einheiten zu je 60
Minuten
Kursbeitrag: € 75,00

Kursort: Sportmittelschule, Hauptplatz 173,

Turnsaal
Aerobic, Dance & Stretch — 0
Ausdauer, Move und Spaf} 8.10 unien

Kursleiterin: Susi Gamp

Beginn: Freitag, 14. Februar 2025
18:00 - 19:00 Uhr, 8 Einheiten zu je 60
Minuten

Kursbeitrag: € 75,00

Kursort: Sportmittelschule, Hauptplatz 173,
Turnsaal

vi Volkshochschule Waidhofen an der Ybbs

Meine Erfolgshochschule

Themenspaziergange:

Religiose Kleindenkmaler am Weg von der Franziskuskirche zur Biirgerspitalkirche

Donnerstag, 15. Mai 2025, siehe Kursnummer 7.04

Die Waidhofner Biirgerspitalkirche
Stadtrundgang mit Kan. em. Msgr. Mag. Herbert Doller

kbw

katholisches
bildungswerk
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m Bitte beachten Sie, dass auch fiir die Vortrage eine Anmeldung erforderlich ist.

Telefon: 07442-511 213 oder online vhswaidhofenybbs.at
Damit erleichtern Sie unsere Planung erheblich.

Donnerstag, 27. Februar 2025

Philipp Blom: Wir, die Digitalisierung und die Demokratie — Zukunftsprinzip
Hoffnung, Vortrag fiir Schiilerinnen und Schiiler mit der Moglichkeit Fragen zu
stellen

Plenkersaal, 14:00 Uhr, € 6,00

Philipp Blom: Digitalisierung und Demokratie — Was auf dem Spiel steht und wie
Hoffnung gelingt, Vortrag mit anschlieRender Moglichkeit Fragen zu stellen
Plenkersaal, 18:00 Uhr, € 16,00

Philipp Blom, geboren 1970, wuchs in Hamburg und Detmold auf und studierte
Philosophie, Geschichte und Judaistik in Wien und Oxford. Er lebt als
Schriftsteller und Historiker in Wien. Seine Werke verbinden historische
Forschung, Philosophie und Belletristik und sind vielfach ausgezeichnet. Er
moderiert die Sendung ,,Punkt Eins“ auf O1. Sein aktuelles Werk trigt den Titel
,Hoffnung. Uber ein kluges Verhiltnis zur Welt”.

www.philipp-blom.eu © Peter Rigaud

Donnerstag, 6. Marz 2025

Bilderreise durch das Waidhofen der letzten 150 Jahre / 2. Teil

Zusammengestellt und prasentiert von Dr. Alfred Lichtenschopf

In Koo.peratlon.mlt dem Musealverein % MUSEALVEREIN
Gemeinderatssitzungssaal, 19:00 Uhr Waidbofen an der Yhin
Eintritt: Freiwillige Spenden

Donnerstag, 20. Marz 2025
Die Familie Rothschild im Mostviertel

KULTURLAND
Mag.? Eva Zankl NIEDERGSTERREICH
Gemeinderatssitzungssaal, 19:00 Uhr

Eintritt: Freiwillige Spenden

Donnerstag, 27. Marz 2025

»Heil- und Pflegeanstalt”“ Mauer-Ohling im Nationalsozialismus. T

Neue Forschungsergebnisse. NIEDERGSTERREICH
Dr. Philipp Mettauer, Institut fiir jiidische Geschichte Osterreichs

& Tanja Wiinsche MA, Historikerin und wissenschaftliche Mitarbeiterin fir die no.

Landesausstellung

Gemeinderatssitzungssaal, 19:00 Uhr

Eintritt: € 8,00

Donnerstag, 3. April 2025

Beim Jupiter! - Die Welt der griechisch-romischen Gotter in der antiken Mythologie
Mag. Kurt Marcik, BA

VHS Schulzentrum, Seminarraum, 19:00 Uhr

Eintritt: € 7,00 (€ 4,00 fir Schiler)

Donnerstag, 24. April 2025 MUSEALVEREIN
Kollektives Geddchtnis — Dankbarkeit — Politikum? . Waidbofen an der Yhbn
Hofrat Dr. Matthias Settele

In Kooperation mit dem Musealverein

Gemeinderatssitzungssaal, 19:00 Uhr

Eintritt: Freiwillige Spenden


http://www.philipp-blom.eu/
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Donnerstag, 15. Mai 2025

Kleinkdrper im Sonnensystem - Asteroiden, Kometen, Meteorite
Dr. Thomas Schnabel

VHS Schulzentrum, Seminarraum, 19:00 Uhr

Eintritt € 7,00

EXKURSIONEN

Betriebsexkursion — Berglandmilch Aschbach

Bei ihrer Griindung 1995 war Berglandmilch ein
Zusammenschluss von sechs bedeutenden Molkereien mit
27 Produktionsstandorten in Osterreich. Heute ist die

Berglandmilch eine der starksten Molkereien Mitteleuropas.

Mit rund 1.500 Mitarbeitern inklusive Tochterunternehmen verarbeitet Berglandmilch unter den Dachmarken
Schardinger, Desserta, Tirol Milch, Lattella, Landfrisch, Stainzer, Alpi bzw. Alpiland ca. 1,3 Mrd. kg Milch pro Jahr.
Die Produktpaletten decken das gesamte Spektrum an Milchprodukten ab: Von Milch tber Joghurt, Topfen,
Milchmischgetranken bis hin zu Frischkdseprodukten und zahlreichen Kadsespezialitaten. Die Milch stammt von
rund 8.880 Milchbauerinnen und Milchbauern, die auch die Eigentimer der Genossenschaft Berglandmilch sind.

Details zur Exkursion

- Dienstag, 18. Mdrz 2025

- Treffpunkt 8:45 Uhr, Firmenparkplatz

- Schérdinger-Platz 1, 3361 Aschbach-Markt

- Dauer 9:00 bis 10:30/11:00 Uhr

- Eintritt 10,00 mit Kaseverkostung + VHS-Beitrag € 8,00

- Max. 25 Teilnehmer

- Fiihrung durch den Betrieb, Einkaufsmoglichkeit

- Besichtigung ist nicht barrierefrei; generelles Foto- und Videoverbot
- Private Anreise, Mitfahrgelegenheiten werden gerne vermittelt

Betriebsexkursion — Mondi Neusiedler GmbH & Co KG

Alles begann in Osterreich, als 1793 in Klein-Neusied! (6stlich von
Wien) eine ,,Papierfabrik fir Spezialpapiere” gegriindet wurde,
deren Standort dem Unternehmen den Namen ,,NEUSIEDLER” gab.
Im Jahr 1868 baute Anton Pokorny die Miihle in Hausmening in -
eine Holzmihle um. Ein Jahr spater, 1869, griindeten Anton ¢ 'T, N R S ‘
Pokorny und Josef Hiebl die , Theresienthaler Papierfabrik”. Nach dem Ersten Weltkrieg wurden die Papierfabrik
Theresienthal und die Papier- und Zellstofffabrik Kematen in die Neusiedler AG integriert. Nach wechselnder
Firmengeschichte wurden am 1. Oktober 2002 die operativen Geschéafte der Papierfabriken Theresienthal und
Kematen sowie der Ybbstaler Zellstoff GmbH von Mondi lbernommen und damit der Weg fiir eine weitere
internationale Expansion geebnet. Mondi ist ein weltweit fihrender Anbieter von Verpackungen und Papier mit
22.000 Mitarbeiter/innen an 100 Produktionsstandorten in mehr als 30 Landern. Mondi Neusiedler ist die Heimat

einiger der bekanntesten Marken von Mondi im Bereich Premium-Druckpapiere.

Details zur Exkursion

- Dienstag, 25. Mdrz 2025

- Treffpunkt 8:15 Uhr, Firmenparkplatz

- TheresienthalstraBe 50, 3363 Ulmerfeld-Hausmening
- Dauer 8:30 bis 10:30/11:00 Uhr
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- VHS-Beitrag € 8,00 / max. 25 Teilnehmer

- Allgemeine Informationen, Fiihrung durch den Betrieb

- Festes Schuhwerk; Fotografieren nur tlw. gestattet

- Private Anreise, Mitfahrgelegenheiten werden gerne vermittelt

Schl6ssertour

Im letzten Semester kam die Schldssertour leider nicht zustande.
Die Burg Clam ist aber in jedem Fall eine Reise wert, daher starten
wir einen neuen Versuch.

Die ganzjahrig bewohnte Burg befindet sich im Besitz der Familie
Clam-Martinic.

1149 wird die Burg Clam erstmals urkundlich erwdhnt. Zur Zeit
des Bauherrn und Besitzers Otto von Machland bestand die Burg aus dem flinfstockigen Palas (Wohnturm) und
dem Bergfried (Rundturm). Diese beiden Gber 40 Meter hohen Gebaude sind durch ihre exponierte Lage auf dem
Granitmassiv oberhalb der Klamschlucht schon von Weitem zu sehen. Der zweite grolRe Bauabschnitt erfolgte in
der Gotik, als der Ostteil mit der ,neuen” Burgkapelle gebaut wurde. Um 1640 wurde die Burg sehr aufwendig
renoviert. Im 18. Jahrhundert wurden schlieRlich die T o

Wirtschaftsgebdude, Stallungen und Wagenremisen erbaut, die
heute den dulReren Burghof bilden.

AnschlieRend kann noch die Burg Kreuzen besichtigt werden. Diese
Burg soll bereits um 900 als ausgedehnte Fluchtburg existiert
haben, wurde aber 1880 durch einen Brand zerstort, sodass heute
nur mehr wenig von der urspriinglichen Anlage zu sehen ist
(wuchtige Ringmauern mit Torturm samt Anschlusstrakt mit
SchieRscharten und Pechnasen, Arkadentrakt samt Bergfried des
Hinterhauses, Burgbrunnen).

Details zur Exkursion

- Dienstag, 8. April 2025

- Treffpunkt 9:45 Uhr am grofRen Gasteparkplatz, 100 m unterhalb der Burg Clam

- Sperken 1, 4352 Klam

- Dauer 10:00 bis 11:00 Uhr

- VHS-Beitrag € 8,00 + € 11,00 fiir Eintritt und Fihrung Burg Clam

- Burg Kreuzen: Eintritt + Flihrung € 3,00, nach der Mittagspause um ca. 13:00 Uhr, Dauer 20 Minuten
- Private Anreise, Mitfahrgelegenheiten werden gerne vermittelt

Biirgerfahrt nach Freising

|
Verein fiir Stadtepartnerschaften ¢

In Kooperation mit dem Verein fiir Stédtepartnerschaften

und Gunther Péchhacker

2-tagige Busreise

Programm und Preis in Ausarbeitung

Geplanter Termin: April oder Mai 2025

Geplantes Programm: Stadtfiihrung Freising, Di6zesanmuseum.
Bei der Riickfahrt: Rundfahrt am Flughafen, kurze Freizeit in der
FuRgangerzone Miinchen (Viktualienmarkt) und Besichtigung der
Residenz in Minchen.
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Griechenland - Reise nach Parga
Samstag, 26. April bis Sonntag, 4. Mai 2025

Programm:

Bus nach Ancona, Nachtfdhre nach Igoumenitsa, weiter
mit dem Bus nach Parga, Besuch der Epirus-Region, der
Meteora-Klster, der antiken Stadt Nikopolis.

Besuch bei der Olivendl-Produzentin Silvia Ntokos-
Scheiblauer. Riickreise mit Nachtfahre und Bus.

Busreise in Kooperation mit Brunnerreisen / Gresten
Preis € 1590 im DZ und 4er Kabine
Detailprogramm mit Aufpreisen in Ausarbeitung.

Parga © by Griechenland.de

Vorschau Wintersemester 2025/26

Kroatien - Insel Krk und Kvarner Bucht
Voraussichtlich 29. September bis 3. Oktober 2025

Voraussichtliches Programm:

Tagesausflug nach Opatja und Rijeka sowie eine Tagestour
auf der Insel Krk.

Ausflug zum Nationalpark Plitvicer Seen und eine Tagestour
zur Insel Rab.

Busreise in Kooperation mit Brunnerreisen / Gresten
Preis und Detailprogramm in Ausarbeitung

Opatja © Adobe Stock / ilijaa

Auskiinfte und Anmeldungen unter 07442-511 213 bei Frau Veronika Gegenbauer

Vorschau 26. WAIDHOFNER KREATIVWOCHE von 18. bis 22 August 2025

Kursangebot:
Zeichnen und Malen mit DDr. Leopold Kogler, Schmieden mit Nikolaus Friihwirth,

Erlebnis Chorgesang mit Mag. Micha Sengschmid und Jodeln mit Hartwig Hermann

Impressum

Herausgeber: Volkshochschule Waidhofen/Ybbs
Gestaltung: Volkshochschule Waidhofen/Ybbs
Druck: onlineprinters.at



Der einfache |
Weg zu lhrem Wohnkredit. |

Ob Haus oder Wohnung, bauen oder
kaufen - wir haben die passenden
Angebote fur Inren Wohntraum.

Christian Kromoser
Spezialist Wohnbau Region Mostviertel

spknoe.at

BEWIRB DICH UNTER:

www.forster.at/lehre |

- Forster Verkehrs- und Werbetechnik GmbH
- 3340 Waidhofen/Y. s Weyrer 5tr.135 » 07442 501-0

VOLKSBANK
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