
SPRACHEN
Deutsch für den Alltag (A1) 1.01

Deutsch für den Alltag (A2) 1.02

Deutsch am Arbeitsplatz (B1) 1.03

Englisch für leicht Fortgeschrittene (A1.2) 1.04

English Conversation (ab A2) 1.05

Spanisch für Fortgeschrittene (A2) 1.06

Spanische Lektüre (B1) 1.07

Französisch Konversation (A2+ / B1) 1.08

Latein mit Vergnügen – 3 Abende 1.09

INFORMATIONSTECHNOLOGIE – EDV
Cyber Security – kostenlos 2.01

Digitale Mediennutzung – Wie kann ich mein Kind gut
begleiten? Saferinternet.at – Elterninfoabend
kostenlos

2.02

KI – Künstliche Intelligenz für graphische Zwecke 2.03

KREATIVITÄT UND FREIZEIT
Köstliche und kreative Brunch-Ideen 3.01

Tapas- und Paella-Abend 3.02

Schmuckherstellung mit Perlen 3.03

Schnitzen/Bildhauerei für Anfänger und 
Fortgeschrittene

3.04

Jodeln 3.05

Klavier für Erwachsene 3.06

Tenorhorn und Posaune für Erwachsene 3.07

Querflöte für Erwachsene 3.08

Saxophon für Erwachsene 3.09

Kontrabass für Erwachsene 3.10

Trompete für Erwachsene 3.11

Blockflöte für Erwachsene  3.12

Oboe für Erwachsene  3.13

Schlagwerk für Erwachsene 3.14

Schauspiel für Erwachsene 3.15

Gitarre für Erwachsene 3.16

Klassische Gitarre und mehr für Erwachsene 3.17

Viola da gamba für Erwachsene 3.18

Harfe für Erwachsene 3.19

Geige für Erwachsene (Anfänger und Fortgeschrittene) 3.20

Programmüberblick Sommersemester 2025

Klavier für Erwachsene (Anfänger und Fortgeschrittene) 3.21

Akkordeon für Erwachsene (Anfänger und 
Fortgeschrittene)

3.22

GESUNDHEIT
Gehirnjogging/Mentales Aktivierungsprogramm für
Senior/innen

4.01

ÜberGewicht und Genuss mit 40plus 4.02

NATURWISSENSCHAFT, 
TECHNIK und UMWELT

Hobby-Schweißen 5.01

BERUFLICHE UND 
BERUFSORIENTIERTE BILDUNG 
für Freizeit- und Kinderbetreuer/innen

„Hochsensible Kinder verstehen und begleiten“
Workshop für Fachkräfte aus dem elementarpädago-
gischen Bereich

6.01
6.02

POLITIK, GESELLSCHAFT UND KULTUR
Erlesenes im Frühling – literarische Empfehlungen 
und Neuerscheinungen

7.01

Zeitreisen – Teil 1: Von Zwölftonmusik bis 
Psychoanalyse: Die Literatur der Klassischen Moderne

7.02

frauen.schreiben: Women & Wilderness – eine  
moderne Robinsonade

7.03

Themenspaziergänge – Die Waidhofner 
Bürgerspitalkirche

7.04

BEWEGUNG UND SPORT
Ballett für Erwachsene 8.01

Tango Argentino 8.02

Orientalischer Tanz 8.03

Beckenboden-Yoga 8.04

Rücken-Nackenyoga 8.05

Yoga für Senioren – Gesunde Wirbelsäule 8.06

Lifetime Pilates 8.07

Pilardio – Die Kombination für Geist und Körper, Kraft,
Mobilisation & Entspannung

8.08

Reine Männersache – Stabilisation, Rücken und sicher
keine Choreographie!

8.09

Aerobic, Dance & Stretch – Ausdauer, Move und Spaß 8.10

Kurs-
nummer

Kurs-
nummer



EINZELVERANSTALTUNGEN
Philipp Blom – ausgezeichneter Autor und Moderator der  
Sendung „Punkt Eins“ auf Ö1, Donnerstag, 27. Februar 2025
Wir, die Digitalisierung und die Demokratie
Vortrag f. Schülerinnen und Schüler (inkl. Fragerunde), 14.00 Uhr
Digitalisierung und Demokratie – Was auf dem Spiel steht 
und wie Hoffnung gelingt (inkl. Fragerunde), 18.00 Uhr

Bilderreise durch das Waidhofen der letzten 150 Jahre/2. Teil, 
Dr. Alfred Lichtenschopf, Donnerstag, 6. März 2025

Die Familie Rothschild im Mostviertel, Mag.a Eva Zankl 
Donnerstag, 20. März 2025

„Heil- und Pflegeanstalt“ Mauer-Öhling im Nationalsozialis-
mus. Erste Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitfor-
schungen zur nö. Landesausstellung 2026 
Dr. Philipp Mettauer und Tanja Wünsche MA
Donnerstag, 27. März 2025

Beim Jupiter! – Die Welt der griechisch-römischen Götter in 
der antiken Mythologie, Mag. Kurt Marcik, BA
Donnerstag, 3. April 2025

Kollektives Gedächtnis – Dankbarkeit – Politikum?
Hofrat Dr. Matthias Settele, Donnerstag, 24. April 2025

Kleinkörper im Sonnensystem – Asteroiden, Kometen, 
Meteorite, Dr. Thomas Schnabel, Donnerstag, 15. Mai 2025

EXKURSIONEN
Betriebsexkursion – Berglandmilch Aschbach
Dienstag, 18. März 2025

Betriebsexkursion – Mondi Neusiedler GmbH & Co KG  
Dienstag, 25. März 2025 

Schlössertour Burg Clam und Burg Kreuzen
Dienstag, 8. April 2025

Bürgerfahrt nach Freising
geplanter Termin: April oder Mai 2025 

Griechenland – Reise nach Parga, Brunnerreisen Gresten, 
Samstag, 26. April bis Sonntag, 4. Mai 2025

Vorschau Wintersemester 2025/2026: Kroatien – Insel Krk 
und Kvarner Bucht, Brunnerreisen Gresten
voraussichtlich 29. September bis 3. Oktober 2025

Das Detailprogramm finden Sie auf unserer Homepage
Anmeldungen online unter vhswaidhofenybbs.at

oder unter T +43 7442 511-213 bei Frau Veronika Gegenbauer

Impressum | Herausgeber: Volkshochschule Waidhofen/Ybbs | Gestaltung: Volkshochschule Waidhofen/Ybbs | Druck: onlineprinters.at

26. WAIDHOFNER KREATIVWOCHE von 18. bis 22. August 2025
Kursangebot: Zeichnen und Malen mit DDr. Leopold Kogler, Schmieden mit Nikolaus Frühwirth, 

Erlebnis Chorgesang mit Mag. Micha Sengschmid und Jodeln mit Hartwig Hermann
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spknoe.at

Ob Haus oder Wohnung, bauen oder 
kaufen - wir haben die passenden
Angebote für Ihren Wohntraum.

Christian Kromoser
Spezialist Wohnbau Region Mostviertel

Der einfache
Weg zu Ihrem Wohnkredit.

Forster Verkehrs- und Werbetechnik GmbH 
3340 Waidhofen/Y. • Weyrer Str. 135 • 07442 501-0
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YOURYOUR WAY!WAY!

BEWIRB DICH UNTER:

personal@forster.at

www.forster.at/lehre


