
SPRACHEN
Deutsch für den Alltag (A2) 1.01

Deutsch am Arbeitsplatz (B1) 1.02

Deutsch B1-Prüfungsvorbereitung mit Schwerpunkt 
Schreiben

1.03

Englisch für AnfängerInnen mit & ohne Vorkenntnisse 
(A1.1)

1.04

Englisch für leicht Fortgeschrittene (A1.2) 1.05

Everyday English Conversation (ab B1) 1.06

Englisch für die Auslandsreise 1.07

Spanisch für Anfänger/innen (A1) 1.08

Spanisch für Fortgeschrittene (A1.2) 1.09

Spanisch Konversation (B1) 1.10

Französisch Konversation (A2+ / B1) 1.11

Latein für Anfänger – 4 Abende 1.12

INFORMATIONSTECHNOLOGIE – EDV
Sicher unterwegs im Internet mit PC, Tablet & Handy 2.01

PC-Grundlagen: Betriebssystem, Textverarbeitung, 
Internet, E-Mail 

2.02

Microsoft Office Einführg. (Word, Excel, PowerPoint) 2.03

ChatGPT und Co. im Alltag – Wie KI Ihnen hilft tägliche 
Aufgaben zu erfüllen und somit das Leben erleichtert!

2.04

ChatGPT im Unterricht - Potenzial und Problematik: 
Eine Analyse seiner Anwendung und Auswirkungen im 
Bildungsbereich 

2.05

KI – Künstliche Intelligenz für graphische Zwecke 2.06

KREATIVITÄT UND FREIZEIT
Kulinarisch durch Herbst und Winter 3.01

Patisserie I - Ornamente, Schrift und Randverzierungen 
(Anfängerkurs)

3.02

Patisserie II - Ornamente, Dekormaterial aus Schoko-
lade (für Fortgeschrittene)

3.03

Patisserie III - Modellieren mit Marzipan (Anfänger) 3.04

Patisserie IV - Einstreichen und Eindecken von Torten 
(Anfängerkurs)

3.05

Patisserie V - Verzieren von Torten und Rouladen  
(für Fortgeschrittene)

3.06

Weindegustation 3.07

Steinschleifkurse: Schneiden und Oberflächenschliff 3.08

Schmuckanhänger aus Stein 3.09

Modellieren von Krippenfiguren aus Ton 3.10
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Schnitzen von Krippenfiguren aus Holz für Anfänger 
und Fortgeschrittene

3.11

Jodeln  3.12

Klavier für Erwachsene  3.13

Tenorhorn und Posaune für Erwachsene 3.14

Querflöte für Erwachsene 3.15

Saxophon für Erwachsene 3.16

Kontrabass für Erwachsene 3.17

Trompete für Erwachsene 3.18

Blockföte für Erwachsene 3.19

Oboe für Erwachsene 3.20

Schlagwerk für Erwachsene 3.21

Schauspiel für Erwachsene 3.22

Gitarre für Erwachsene 3.23

Klassische Gitarre und mehr für Erwachsene 3.24

Viola da gamba für Erwachsene 3.25

Harfe für Erwachsen 3.26

Geige für Erwachsene (Anfänger & Fortgeschrittene) 3.27

Klavier für Erwachsene (Anfänger & Fortgeschrittene) 3.28

Akkordeon für Erwachsene (Anfänger & Fortgeschrittene) 3.29

GESUNDHEIT
Resilienz und Achtsamkeit für SeniorInnen 4.01

Fit ab 65 plus für Körper, Geist und Seele:
     Teil 1 Mobilität und Kräftigung 

4.02

     Teil 2 Gedächtnis und Gehirntraining 4.03

Ernährung//Medien//Nahrungsmittelindustrie// 
gewusst:wie! 

4.04

Mental gestärkt in den Winter 4.05

NATURWISSENSCHAFT, 
TECHNIK und UMWELT

Hobby-Schweißen 5.01

BERUFLICHE UND 
BERUFSORIENTIERTE BILDUNG 
für Freizeit- und Kinderbetreuer/innen

Gestärkt durch den elementarpädagogischen Alltag:  
Das Konzept der Neuen Autorität in Haltung und 
Handlung

6.01
6.02
6.03

Entdecken Sie durch Ressourcenarbeit Ihre innere 
Stärke! Resilienz-Workshop für Fachkräfte aus dem 
elementarpädagogischen Bereich

6.04
6.05
6.06



POLITIK, GESELLSCHAFT UND KULTUR
Erlesenes im Herbst 7.01

Zeitreisen: Teil 1: Von Zwölftonmusik bis Psycho-
analyse: Die Literatur der Klassischen Moderne

7.02

Themenspaziergänge: Heitere Anekdoten und 
originelle Details zur Waidhofner Stadtgeschichte

7.03

BEWEGUNG UND SPORT
Ballett für Erwachsene 8.01

Tango Argentino 8.02

Orientalischer Tanz 8.03

Beckenboden-Yoga 8.04

Rücken-Nacken-Yoga 8.05

Yoga für Senioren – Gesunde Wirbelsäule 8.06

Lifetime Pilates 8.07

Pilardio – Die Kombination für Geist und Körper 8.08

Reine Männersache 8.09

Dance Workout – Tanzen und Fitnessübungen in einer 
Stunde!

8.10

Aerobic, Dance & Stretch – Ausdauer, Move und Spaß 8.11

EINZELVERANSTALTUNGEN
Themenspaziergänge: Heitere Anekdoten und 
originelle Details zur Waidhofner Stadtgeschichte  

7.03

Literatur im Alten Ägypten – Schrift und literarische 
Textgattungen mit Beispielen, Ulrich Friesenegger, 
Waidhofen Ybbs, Mittwoch, 16. 10.  2024 

Erlesenes im Herbst, Mag. Swantje Musa-Rois, 
Waidhofen/Ybbs, Donnerstag, 17. 10. 2024 

7.01

Musikalische Lesung: Wilma Hofmayer liest aus ihrem Buch 
Tafelspitz und Himbeerbrause, Mittwoch, 23. 10. 2024

Waidhofen/Ybbs und seine Partnerstädte, 
Günther Pöchhacker, Waidhofen/Ybbs, Donnerstag, 7. 11. 2024

Wild, Wunderschön, Gnadenlos – zu Fuß über die  
Pyrenäen vom Mittelmeer zum Atlantik, Lara Müller, Wien, 
Freitag, 22. 11. 2024

Die Welt jenseits von Neptun - Pluto und die 
Transneptunischen Objekte, Dr. Thomas Schnabel, 
Waidhofen/Ybbs, Donnerstag, 28. 11. 2024

EXKURSIONEN
Betriebsexkursion – Loden Landl, Dienstag, 15. 10. 2024

Betriebsexkursion – Industrietechnik Filzwieser,  
Dienstag, 12. 10. 2024 

Schlössertour Burg Clam, Dienstag, 22. 10. 2024

Fachexkursion zu einem herbstlichen Natur- und Rosen-
garten, Familie Mader in Neudorf, Dienstag, 1. 10. 2024 

Bremen Technik-Reise „Blick hinter die Kulissen“, Brunner-
reisen Gresten, Samstag, 5. bis Freitag, 11. 10. 2024

Vorschau Sommersemester 2025: Griechenland – Reise 
nach Parga, Brunnerreisen Gresten, 25. 4. bis 4. 5. 2025

Das Detailprogramm finden Sie auf unserer Homepage
Anmeldungen online unter vhswaidhofenybbs.at

Auskünfte unter T +43 7442 511-213 bei Frau Veronika Gegenbauer
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