PFLEGE &
GESUNDHEIT




Waidhofen a/d Ybbs

Liebe Waidhofnerinnen und Waidhofner!

Unsere Stadt lebt in sehr vielen Bereichen von der Vielfalt ihrer Angebote. Stadt und Land,
Natur und Kultur, ein umfangreicher Schaffensraum, aber auch die Fiille an Moglichkeiten
im Gesundheitsbereich bedeuten Lebensqualitdt. So schon das Leben in Waidhofen
auch sein kann, die Grundvoraussetzung dafiir ist stets die Gesundheit. Sie hat fiir alle
Menschen einen hohen Wert und dafiir ziehen wir gemeinsam an einem Strang.

Vor allem im landlichen Raum wird eine ausreichende medizinische Versorgung immer
mehr zum Problem. Sich aktiv darum zu kiimmern, ist mittlerweile zu einer wichtigen
Aufgabe von Kommunen geworden. Denn eine gute arztliche Betreuung ist auch ein
entscheidender Faktor fiir die Zukunftsfahigkeit einer Gemeinde.

Ich bin froh, dass wir in Waidhofen ein so umfangreiches Angebot an Arzten und Gesund-
heitseinrichtungen vorfinden. Alle Menschen haben ein Anrecht darauf, medizinisch gut
versorgt zu werden, um ihre Gesundheit zu erhalten oder wiederherzustellen. Hier in
unserer Stadt am Land kiimmert man sich um Sie! Wir haben Spezialisten und Experten
vor Ort und das Umfeld, in dem es sich gesund und gut leben lasst.

lhr

Biirgermeister



... leben voller Moglichkeiten

Mit Herzlichkeit und Mitgefiihl am Werk

Das Sozialamt unterstiitzt in Pflegesituationen
Oberer Stadtplatz 28 | T +43 7442 511 331 | www.waidhofen.at/gesundheit-soziales

Bei Sorgen betreffend der Pflege und Betreuung von Angehérigen hilft das Team des
Sozialamtes gerne weiter. Aulerdem bekommen Sie hier Formulare zum Beantragen von:
- Essen auf Radern

- Pflegegeld

- Platzen fiir Pflegeheime

Pflegehotline des Landes NO

Die Pflege-Hotline des Landes NO bietet pflegebediirftigen Menschen, deren Angehé-
rigen und allen Personen, die mit Problemen in der Pflege befasst sind, umfassende und
kompetente Beratung an. Die Beratung erfolgt kostenlos durch Mitarbeiter des Amtes
der NO Landesregierung.

Sie erreichen die Pflege-Hotline unter

- derTelefonnummerT +43 2742 9005 9095 von Montag bis Freitag 8.00 bis 16.00 Uhr
« per Mail unter post.pflegehotline@noel.gv.at

« per Fax unterT +43 2742 9005 12785
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Pflegedienste

Caritas - Hauskrankenpflege, Heimhilfe
Unter der Leithen 3 | T +43 7442 55 895 | www.caritas-stpoelten.at

Die Johanniter — Mobiles Palliativteam
Eberhardplatz 6 | M + 43 676 83112491 | www.johanniter.at/waidhofenybbs

Hilfswerk Otscherland — Waidhofen a/d Ybbs
Hauptplatz 1| T +43 5 9249 56950, M +43 676 878713330 | www.hilfswerk.at
jessica.richter@noe.hilfswerk.at | pflege.oetscherland@noe.hilfswerk.at

Volkshilfe Niederosterreich
Raifberg 60a | M +43 676 86763340 | www.noe-volkshilfe.at
amstetten@noe-volkshilfe.at

NO Pflege- und Betreuungszentrum
Im Vogelsang 9 | T +43 7442 55 227 | www.pbz-waidhofenybbs.at

Treffpunkt fiir pflegende Angehorige

Einmal im Monat bietet die Stadtpfarre Waidhofen in Kooperation mit der ,Gesunden
Gemeinde” die Moglichkeit sich mit anderen pflegenden Angehdrigen auszutauschen.
Was es bedeutet Zeit und Kraft in die Pflege von Angehorigen zu investieren, konnen oft
nur Menschen in derselben Situation wirklich verstehen. Deshalb tut es gut, sich von
Zeit zu Zeit ganz zwanglos liber die Herausforderungen des Alltags zu unterhalten, sich
hilfreiche Tipps zu holen und gemiitliche Stunden im Kreise von Freunden zu verbringen.

Die genauen Termin finden Sie auf der Website www.waidhofen.at/gesundheit-soziales
Telefonische Auskunft unter der Nummer T +43 7442 511107



... leben voller Moglichkeiten

Amtsarztin

Dr. Kortschak Margit

Oberer Stadtplatz 28

Terminvereinbarung T +43 7442 511344 | Termine nur Mittwochvormittag moglich!

Allgemeinmedizinerinnen & -mediziner

Dr. Feyertag-Leidl Jonna — prakt. Arztin
Avztin fiir Allgemeinmedizin , Fachdrztin fiir Andsthesie und Intensivmedizin, Notdrztin
OAK-Diplom fiir: Akupunktur, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, Manuelle Medizin

Hauptplatz 19 | T +43 7442 529 33 | www.medizell.at

Dr. Gattringer Gerhard — prakt. Arzt

Arzt fiir Allgemeinmedizin
Psychosoziale Medizin, Psychosomatische Medizin, Geriatrie, Palliativmedizin

Ybbsitzer Strafie 33 | T +43 7442 538 91 | www.der-praktische-arzt.at

Allgemeinmedizin

Arzte &

Innhen

Arzt
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Waidhofen a/d Ybbs

Dr. Guschlbauer Herbert — prakt. Arzt

Arzt fiir Allgemeinmedizin, Facharzt fiir Intensiv-, Augmentationsmedizin und Andsthesie
Diplomiert fiir: Arbeits-, Umwelt-, Notfall-, Palliativmedizin, Schmerztherapie

Hauptplatz 19 | T +43 7442 531 56 | www.medizell.at

Dr. Huber Michael - prakt. Arzt — Wahlarzt
Arzt fiir Allgemeinmedizin, Facharzt fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Gyndkologie)

Kapuzinergasse 6 (RIZ) | T +43 7442 522 25

Dr. Schrey Petra — prakt. Arztin

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Ernidhrungsmedizin Diplom, Palliativmedizin Diplom, drztliche
Wundbehandlung, OAK - Fortbildungsdiplom, Notfallmedizin, Patientenverfiigung, Vorsorge-
untersuchungen, Fiihrerscheinuntersuchung, OGGT Mutter Kind Untersuchung

Pocksteinerstrafie 22A | T + 43 7442 524 25 | www.drschrey.com

Dr. Bischofreiter Gunda —prakt. Arztin — Wahlarztin

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Manuelle Medizin

Erhard Wild-Platz 1| T +43 7442 545 45

Dr. Freudenthaler-Karan Petra — prakt. Arztin

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Homéopathie, Ernéhrungsmedizin

Am Moos 13 | T +43 7442 568 98

Dr. Wagner Martina — prakt. Arztin

Arztin fiir Allgemein-, Arbeits- und Umweltmedizin

Freisingerberg 6 | M +43 664 5169447



... leben voller Moglichkeiten

Facharzte &
Facharztinnen

Facharzte und Facharztinnen

Facharztin fiir Akupunktur und Krautertherapie

Dr. Reisinger Karin — Wahlarztin
Pocksteinerstrafie 22 | M +43 650 985 83 58

Facharzt fiir Augenheilkunde und Optometrie

Augenzentrum Waidhofen
Friedhofstrafde 4 | T +43 7442 527 83 | www.augenzentrum-waidhofen.at

Facharzt fiir Chirurgie

Dr. Freudenthaler Karl
Am Moos 13 | T +43 7442 568 98
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Waidhofen a/d Ybbs

Facharztin fiir Dermatologie und Venerologie

Dr. Gobara Nadja — Wahlarztin

Oberer Stadtplatz 32 | T +43 7442 541 86 | www.gobara.at

Facharzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. Ninova Natasha — Wahlarztin
Ybbsitzerstrafie 112 | M +43 676 797 87 13

Dr. Bruhns Ingo

Plenkerstrafie 37 | T +43 7442 540 70 | www.frauenarzt-bruhns.at

Dr. Huber Michael — Wahlarzt

Kapuzinergasse 6 (RIZ) | T +43 7442 522 25

Dr. Neunteufel Karin
Kapuzinergasse 9| T +43 7442 545 59 | www.drneunteufel.at
Hebammenzentrum

ProMami Waidhofen a/d Ybbs,

Leitung Hebamme Beatrix Cmolik
Unterzellerstraf3e 19 | T +43 7442 523 50, M +43 664 283 93 17 | www.promami.at

Facharzt fiir Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten

Dr. Friesenegger Antje
Oberer Stadtplatz 32 | T +43 7442 54111 | www.hno-friesenegger.at
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Facharzte fiir Innere Medizin

Prim. Dr. Gattermeier Martin — Wahlarzt
Rabenbergstrafe 2 | T +43 7442 520 72

Dr. Schneider Johann
Unterer Stadtplatz 32 | T +43 7442 529 60 | www.internist-schneider.at
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Dr. Steiner Josef — Wahlarzt
Weyrerstrafie 5| M +43 676 924 80 46
www.drjosefsteiner.at

Dr. Richter Dagmar — Wahlarztin
Hauptplatz 19 | M +43 650 590 55 51 | www.ordination-richter.at

Facharzt fiir Lungenkrankheiten

Dr. Lindemeier Alexander
Sudtirolerplatz 2a | T +43 7442 529 67 | www.lindemeier.at

Facharzte fiir Kinder- und Jugendheilkunde

Kinderarztegruppenpraxis Waidhofen a/d Ybbs
Katzensteiner, Weinzettel & Wolfram OG

Gemeinschaftspraxis fiir Kinder- und Jugendheilkunde, padiatrische Neurologie,
padiatrische Kardiologie
Hauptplatz 19 | T +43 7442 531 56 20 | www.medizell.at
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Facharzte fiir Orthopadie & orthopadische Chirurgie

Dr. Bischofreiter Reinhard
Erhard Wild-Platz 1 | T +43 7442 545 45 | www.bischofreiter.at

Dr. Buihringer Margerith — Wahlarztin

Hauptplatz 19 | T +43 7442 536 25 | www.medizell.at

Facharzte fiir Radiologie

Prim. Univ.-Doz. Mag. Dr. Eibenberger Klemens
Ybbsitzerstrafie 112 | T +43 7442 900 42 41 60

Radiologie OG — Wegenschimmel & Eibenberger

Plenkerstraf3e 14 | T +43 7442 531 45 | www.radiologie-waidhofen.at

Dr. Lengauer Roland
Plenkerstraf3e 14 | T +43 7442 531 45

Facharzte fiir Neurologie und Psychiatrie

Prim. Dr. Kaufmann Clemens
Rabenbergstrafie 39 | T +43 7442 548 53, F +43 7442 548 5315

Univ.Prof. Dr. Kollegger Harald — Wahlarzt

Oberer Stadtplatz 23 | M +43 664 417 92 91 | www.hakoneu.at

Dr. Rumpl Barbara Almut — Wahlarztin

Vitzthumstrafle 6 | T +43 7442 213 18 | www.neurologie-waidhofen.com



... leben voller Maglichkeiten

Facharzt fiir Urologie

Univ.-Doz. Dr. H6barth Karl

Plenkerstrafie 14 | T +43 7442 558 33

Kontrollirztin der Osterreichischen
Gesundheitskasse

Dr. Steiner Irmtraud, Dr. Heind| Beate
Zelinkagasse 19 | T +43 50 7661 26100

Facharzte fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Dr. Miraszewska Dorota & DDr. Sabbas Alexis
Oberer Stadtplatz 32 | T +43 7442 541 93 | www.kiefer-zahn.at

Dr. Nadlinger Arnold

Montecuccoli-Strafle 18 | T +43 7442 547 510 | www.zahnarzt-dr-nadlinger.com

Dr. Presenhuber Christiane — Wahlarztin
Unterer Stadtplatz 32 | T +43 7442 522 28 | www.zahn-presenhuber.at

Dr. Sachslehner Christian
Unterer Stadtplatz 32 | T +43 7442 539 90
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Apotheken

Alte Stadtapotheke ,Zum Einhorn”
J. Dausch & Mag. Pharm. B. Wawronek-Danner OG

Oberer Stadtplatz 21 | T +43 7442 525 74 | F +43 7442 525 742
www.stadtapotheke-waidhofen.at

Ybbstal Apotheke
Mayg. pharm. Adelheid Tazreiter KG

Hammerschmiedstrafle 2 | T +43 7442 555 89
www.ybbstal-apotheke.at

Zeller Apotheke
Mayg. pharm. Susanne Wagner

Hauptplatz 34 | T +7442 209 09
www.zeller-apotheke.at

12



... leben voller Moglichkeiten

Bandagisten

Bandagist Bohm GmbH
Oberer Stadtplatz 11| T +43 7442 54 023
waidhofen@boehm-bandagist.at | www.boehm-bandagist.at

Bandagist Gattringer GmbH

Ybbsitzerstrafie 112 | T +43 7442 55 250
waidhofen@bandagist-gattringer.at
www.shop.bandagist-gattringer.at/waidhofen-an-der-ybbs

htungen
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Sozialdienste
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Sozialdienste

Caritas — PsychoSozialer Dienst und Club Aktiv
MihlstraRe 14 | T +43 7442 534 20

Caritas — Familienberatung und Psychotherapie
Miihlstrafle 14 | T +43 7442 534 20 23

13
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Sonstige Einrichtungen

Osterreichisches Rotes Kreuz — Bezirksstelle
Waidhofen a/d Ybbs

PestalozzistraRe 6 | T +43 59 144 760 00 | F +43 59 144 976 000
www.rotes-kreuz.at/waidhofen-ybbs | waidhofen-ybbs@n.roteskreuz.at

Pflege- und Férderzentrum Waidhofen a/d Ybbs
Weyrerstrafde 81 | T +43 7442 55511 | F +43 7442 55511779 199
www.pfz-waidhofenybbs.at | pfz.waidhofenybbs@noebetreuungszentrum.at
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Jugendzentrum ,Bagger”
Kapuzinergasse 3 | T +43 7442 5113 40 | F +43 7442 5113 39
www.jugendzentrum.waidhofen.at | jugendzentrum@waidhofen.at

Therapiezentrum Buchenberg
HoétzendorfstrafSe 1| T +43 7442 52 285, F +43 52 285 82804
tz.buchenberg@bvaeb.sv.at | www.bvaeb.sv.at/buchenberg

Lebenshilfe Niederosterreich
Neumarkt a/d Ybbs, Kemmelbach | T +43 676 669 1133 (Region Mostviertel)
region-mostviertel@noe.lebenshilfe.at

Jusy — Jugendservice Ybbstal
Hortlergasse 3a | T +43 7442 55 439 | www.jusy.at

Hilfswerk

Familien- und Beratungszentrum — Auf3enstelle Waidhofen a/d Ybbs
Hauptplatz 1| T +43 (0)5 9249-70210
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Arbeitskreisleiter der
Gesunden Gemeinde,
Karl Streicher,
Stadtratin Beatrix
Cmolik und
Vizebiirgermeister
Armin Bahr

Liebe Waidhofnerinnen und Waidhofner!

Als ,Gesunde Gemeinde” forciert unsere Stadt nicht nur die Durchfiihrung von gesund-
heitsfordernden und praventiven Ma3nahmen, sondern fungiert auch als Drehscheibe
samtlicher Aktionen im Gesundheitsbereich. Wir versuchen Waidhofen so zu gestalten,
dass es allen Generationen leichter fallt, gesund zu leben.

Vor allem &ltere Menschen haben in unserer digitalisierten und schnelllebigen Zeit oft
Schwierigkeiten an wichtige Informationen zu kommen. Wo kann man sich melden,
wenn irgendwann Beschwerden oder altersbedingte Einschrankungen auftreten? Wer
hilft weiter, wenn Pflegebedarf ein Thema wird? Deshalb haben wir gemeinsam und liber
Parteigrenzen hinweg an der Idee dieser Broschiire gearbeitet. Sie liefert einen kompak-
ten Uberblick und eine kleine Hilfestellung fiir Menschen in besonderen Lebenslagen.
Kontakte, Infos und Arzte: In dieser Broschiire finden Sie das gesamte Waidhofner
Angebot und eine kleine Unterstiitzung, um bestméglich alter zu werden.

Impressum: Herausgeber: Offenes Rathaus Waidhofen a/d Ybbs, Gestaltung: Biiro Kommunikation, Magistrat Waidhofen a/d Ybbs
Stand: August 2020
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