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Waidhofen, am 02.11.2026 

 

Treffpunkt für Pflegende und Angehörige  
Stadtpfarre und „Gesunde Gemeinde“ laden ein 
 
Pflegende und Angehörige leisten tagtäglich Großartiges – oft im Stillen und 
unbemerkt. Die Betreuung eines nahestehenden Menschen bringt neben 
emotionalen Belastungen auch körperliche und organisatorische 
Herausforderungen mit sich. Fragen nach Entlastung, Unterstützung und dem 
Austausch mit anderen Menschen in einer ähnlichen Situation beschäftigen 
viele Betroffene. 
Genau hier setzt das Angebot der Stadtpfarre Waidhofen gemeinsam mit der 
„Gesunden Gemeinde“ an: Bei regelmäßigen Treffen stehen das persönliche 
Miteinander, gegenseitiges Zuhören und praktische Hilfestellungen für den 
Alltag im Mittelpunkt. Wertvolle Impulse sollen dazu beitragen, neue 
Perspektiven zu gewinnen und den eigenen Umgang mit den täglichen 
Anforderungen zu erleichtern. 
Dabei darf alles zur Sprache kommen, was bewegt: persönliche Erlebnisse, 
Fragen, Unsicherheiten oder auch das, was im Alltag Kraft gibt. Denn manchmal 
tut es einfach gut, verstanden zu werden und zu spüren: Ich bin mit meinen 
Herausforderungen nicht allein. 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen – unabhängig davon, ob sie selbst 
einen Angehörigen betreuen oder als Familienmitglied Begleitung und 
Orientierung suchen. 
 
Kontakt: 
Pass. Michaela Böldl, T+ 43 676 826637461 
 
Termine:  
Jeweils von 14.00–16.00 Uhr: 

• Donnerstag, 19. November 2026 
Gespräch und Austauschrunde - Pauluszimmer im Pfarrhof  

• Donnerstag, 3. Dezember 2026 
Gemeinsame Adventfeier – 12:00 Uhr, Stadtpfarrkirche 

• Donnerstag, 21. Jänner 2027 
Gespräch und Austauschrunde - Pauluszimmer im Pfarrhof 
 

 
Foto (v.l.): Michael Haneder (Gesunde Gemeinde, 5.v.l.), Pastoralassistentin 
Michaela Böldl (4.v.r.) und Alexandra Rössler (Gesunde Gemeinde, 2.v.r.) beim 
gemütlichen Austausch mit Pflegenden und Angehörigen. 
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