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Waidhofen, am 13.04.2026 

 

Kickbox-Kids 
Workshop mit Weltmeister Robert Roseneder 
 
Sa., 2. Mai, 10.00 Uhr 
Schloss Rothschild 
Kosten: € 7,– 
Anmeldung: waidhofen.at/gesunde-gemeinde 
 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe „SATyoURDAY“ wird es am Samstag, 
den 2. Mai, sportlich und spannend in Waidhofen.  
Kinder im Alter von 7 bis 14 Jahren haben die Gelegenheit, beim Workshop 
mit Weltmeister Robert Roseneder die Grundlagen des Kickboxens 
kennenzulernen.  

„Das Training fördert Koordination, Kraft und Ausdauer und stärkt 
zugleich Körpergefühl, Selbstvertrauen und Disziplin – und das mit viel 
Spaß an der Bewegung“, lädt das Team der Gesunden Gemeinde herzlich 
zum Mitmachen ein. 

Foto (v.l.): Robert Roseneder (3.v.l.) mit Michael Haneder, Alexandra 
Rössler und Robert Grurl (Team Gesunde Gemeinde) 
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