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Montag:
Red Thai Chicken Curry Reisnudeln und Sprossen (FL N)

Red Thai Veggie Curry Reisnudeln und Sprossen (FL N)

Dienstag:

Chicken Cheese Wrap mit Paprikasalsa,
Salat und Tomaten (AG L)

Green Oat Wrap mit Paprikasalsa, Rotkraut,
Salat und Tomaten (AG L)

Mittwoch:
Huhnerwok mit Eiernudeln, Gemuse und Erdnusssauce (ACE FL N)

..................................................................................

Veggie Pad Thai mit Wokgemuse und Ei (ACEFL N)

Donnerstag:
Indian Korma Chicken Curry mit Naan Brot und Mango Chutney (AFH L N)

..................................................................................

Indian Korma Veggie Curry mit Naan Brot und Mango Chutney (AFH L N)

Freitag:

Huhnerfleisch suB-sauer mit Ananas, Veggies, Sprossen
und Bio Sesam-Basmatireis (AFLN O)

Seitanfilet suf3-sauer mit Ananas, Veggies, Sprossen
und Bio Sesam-Basmatireis (AFL N O)

Preise
Gemischter Salat 3,50 €
Veggie 7,90 € EXTRA TOPPINGS
mit Fleisch 8,90 € smashed Avocado 2,50 €
anu Veggie + Salat 0,90 € home-made Hummus 2,20 €
1 € extra Crunchy Nuts 0,90 €

U Fleigch + Salat
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